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WWEF - Relatorio Planeta Vivo 2022

O Living Planet Report/Relatorio Planeta Vivo (RPV) é a publicacdo mais
emblematica da rede WWF. Editada de dois em dois anos, € um estudo
abrangente das tendéncias da biodiversidade global e da saude do
planeta.

O Living Planet Report 2022 é a 14.2 edi¢do deste relatério e, através da analise de dados de
32.000 populagbes de espécies de vida selvagem entre 1970 e 2018, traz-nos as provas
cientificas para sustentar o que a propria natureza tem demonstrado repetidamente: a
atividade humana insustentavel esta a fazer com que 0s sistemas naturais do planeta que
suportam a vida na Terra estejam a chegar aos seus limites.

A abundancia das populacdes globais de peixes, aves, mamiferos,
anfibios e répteis diminuiu em meédia 69% no periodo de uma vida
humana.

No que toca a tubardes e raias, que sdo dos grupos com mais espécies em risco de extingao
no planeta (37%), e para as que habitam o mar alto, a abundéancia global diminuiu 71% ao
longo dos ultimos 50 anos, devido ao aumento do esforco de pesca. Portugal tem uma
relevante quota-parte de responsabilidade no declinio das populacfes de tubardes e
raias: € o 3.° pais a nivel europeu com maiores capturas de tubarfes e raias, 0 2.° pais a
nivel mundial com maiores exportacdes conhecidas de carne de tubardo e o 6.° maior
importador de carne de raia em termos de volume. A elaboracdo e implementagdo de um
Plano de Acdo Nacional para a Gestdo e Conservacdo dos Tubarbes e Raias colocaria
Portugal na lideranca dos paises europeus que salvaguardam a protecdo das suas espécies
e do oceano. Além disso, dado o papel de Portugal como importante ponte comercial, as
medidas de protecdo que implementar no seu territério tém o potencial de impactar toda a
rede comercial global de produtos a base de tubardes e raias.

As principais ameacas as espécies estao diretamente ligadas as atividades humanas, sendo
a producdo alimentar a mais importante. A evidéncia é inequivoca — vivemos numa dupla
crise de perda de biodiversidade e alteracdes climaticas. Os cientistas sao claros: a menos
gue paremos de tratar essas emergéncias como duas questdes separadas, e que paremos
de as ignorar, nenhum problema sera abordado de forma eficaz. A ANP|WWF advoga uma
meta para a natureza semelhante & meta de 2016 do Acordo de Paris, de zero emissdes
liguidas até 2050.
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E urgente restaurar a natureza, e ndo apenas travar a sua perda.
Precisamos de mais natureza até 2030, para assegurar o direito humano
agorareconhecido a um ambiente limpo, saudavel e sustentavel.

A measurable global goal for
nature. Source: Locke et al.
(2021)™.
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Figura 1 — Natureza Positiva em 2030

As alteracdes climaticas e a perda de biodiversidade ndo sdo apenas questdes ambientais.
Sao questbes econdmicas, de desenvolvimento, de seguranca, sociais, morais e éticas. Os
paises industrializados sdo responsaveis pela maior parte da degradacao ambiental, mas sédo
as nacdes economicamente emergentes que sdo desproporcionalmente impactadas pela
perda de biodiversidade. Todos nos temos um papel a desempenhar na construgdo de uma
sociedade positiva para a natureza, que proteja o planeta para a boa saude de todos.

RPV 2022 / Portugal

Os portugueses precisam atualmente de 2,88 planetas para manter o seu atual estilo de vida,
segundo os dados do Relatorio Planeta Vivo (RPV) da WWF, edicao de 2022, representando
um aumento face ao anterior relatério (2020 - 2,52 planetas).
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Figura 2 — Pegada Ecoldgica de Portugal

No relatério de 2022, apresenta-se a Pegada Ecologica em 2018, num periodo de
crescimento da economia nacional acompanhado por um elevado crescimento do turismo, a
gual se cifra em 4,6 gha/pessoa. Isto representa um aumento face ao RPV de 2020, onde se
analisavam os dados relativos a 2016, ja a sair da crise econdémica, e em que a pegada
ecoldgica era de 4,1 gha/pessoa. Apesar deste aumento da Pegada Ecoldgica per capita em
Portugal, 0 nosso pais mantém-se no 46.° lugar a nivel mundial neste relatério, enquanto que
no RPV de 2018 aparecia na 66.2 posi¢do. A recupera¢cdo economica implicou um aumento
significativo do consumo dos portugueses e dos turistas que procuram Portugal como destino,
mas nao alterou a sua posicao relativa a outros paises. O pais que ocupa o primeiro lugar
nesta escala de Pegada € o Qatar (sendo o que pior desempenho ambiental apresenta).
Paises como os Estados Unidos, a Austrdlia, o Canada, a Francga, Italia, Reino Unido, Paises
Baixos, Bélgica, Suica e Alemanha tém Pegadas superiores a Portugal. As Pegadas
Ecol6gicas Mundial, Europeia e Portuguesa estdo apresentadas na Tabela 1.
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* Dados relativos a Unido Europeia
Fontes: WWF Living Planet Report 2022; http://data.footprintnetwork.org/#

WWF - RPV 2022 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022
Mundial Pegada per capita 27 27 26 28 284 275 278
Biocapacidade per capita 1.8 1.8 1.7 1.7 1.68 1.63 1.58
Europa Pegada per capita 4.7 47 4.7 48 4.69 4.56 4.76
P Biocapacidade per capita 29 22 34 23 3.07 3.09 3.00
Portugal Pegada per capita 45 41 45 39 3.69 4.1 4.55
Biocapacidade per capita 1.3 1.3 1.3 1.5 1.27 1.26 1.29

Tabela 1 - Pegada Ecolégica mundial, europeia e portuguesa segundo os RPV 2010, 2012, 2014, 2016,
2018, 2020 e 2022 (valores em hectares globais per capita, gha/pessoa)

Componentes da Pegada Ecolbgica
Portuguesa

A Figura 3 compara a Pegada Ecoldgica para Portugal, nos seus diversos componentes, com
a Biocapacidade! desde 1961 até 2018. Entre 1994 e 2009, a Pegada Ecolégica dos
portugueses foi sempre muito elevada, comparativamente com a Biocapacidade do pais, que
se tem mantido mais ou menos constante desde 1961. Apos 2009, e como referido, a Pegada
caiu como consequéncia da reducdo do consumo dos portugueses durante o periodo da crise
financeira mundial e da crise da divida nacional que culminou no programa de reajustamento
da “troika” em Portugal.

O carbono, que representa 56% da Pegada Ecolbgica dos portugueses, foi o componente
gue mais diminuiu, influenciando os valores totais nacionais. Por exemplo, em 2004, o
Carbono correspondia a 63% do valor total. Esta tendéncia esta naturalmente associada ao
consumo, que diminuiu durante a crise econdmica, mas também a alteracéo das fontes de
producdo de energia nacional, pois foi no inicio do milénio que Portugal comecou a grande
aposta nas energias renovaveis. Comparando igualmente com 2004, nas pré-crises, observa-
se gue quase todos 0s componentes apresentam uma guebra, com a excecédo, ainda que
pouco significativa, das zonas de construcdo (um setor que sé costuma abrandar em periodo
de crise) e das pastagens. Apos 2014, observa-se uma inflexdo da curva, verificando-se um
aumento absoluto em todos os componentes da pegada portuguesa, com excecao da area
agricola e das pastagens (numa ligeira inversdo face ao que se verificava nos 10 anos
anteriores), 0 que pode estar associado ao abandono rural que se vem verificando no interior
do pais e mudancas do uso do solo. O componente onde se observa um maior crescimento
relativo € o dos produtos florestais, num aumento de 92% entre 2014 e 2016 associado a

A biocapacidade de um pais representa a produtividade de todos os seus ativos ecolégicos (pastagens, area
cultivada, florestas, bancos de pesca, e area construida. Estas areas, especialmente se ndo forem alvo de
atividades extrativas, também podem reter por exemplo as emissdes de carbono resultantes da queima de
combustiveis fosseis.
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retoma na construcéo e consequentemente no mobilidrio, para além de outros investimentos
na capacidade nacional de transformagéo daqueles produtos.
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Figura 3 — Comparacado da Pegada Ecolégica para Portugal, nos seus diversos componentes, com a
Biocapacidade desde 1961 até 2018

Acao urgente e positiva para a natureza

Hoje enfrentamos a emergéncia dupla das alteragdes climaticas e da perda de biodiversidade,
ameacando o bem-estar das geracfes atuais e futuras. As tendéncias atuais indicam que
estas crises podem ser travadas e invertidas — mas precisamos de acelerar as mudancas
transformacionais. Estas séo as principais mensagens do Relatério Planeta Vivo:

Proteger e financiar 30% do nosso mar, terra e rios. Portugal tem uma éarea significativa
do seu territério sob protecao, mas ainda aquém dos 30% a que ja se comprometeu. Para
melhorar a protecdo da nossa natureza, precisamos ndo s6 de metas baseadas em
evidéncias cientificas, mas também do financiamento adequado para as implementar, através
de processos transparentes, previsiveis, participativos e baseados no melhor conhecimento
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disponivel. S6 assim conseguiremos proteger a nossa biodiversidade para fazer face as
alterac@es climaticas.

Restaurar a satde dos nossos rios. Os nossos rios estdo ameacados por poluicdo, excesso
de uso de agua e pelas barreiras que impedem o seu livre fluxo. Precisamos reduzir os
impactos ambientais das atividades que afetam 0s nossos rios, restaurar rios e a sua
conectividade, e travar a construcdo de novas barragens desnecessarias.

Consumir proteina de forma responsavel. As nossas fontes de proteina tém um impacto
ambiental significativo, sendo habitualmente maior o impacto associado a forma como séo
produzidas — e ndo ao seu transporte. Devemos reduzir a quantidade de proteina que
comemos e garantir que esta seja de melhor qualidade: sendo, por exemplo, proveniente de
carne produzida extensivamente no montado, de pescado capturado de forma responsavel,
ou de leguminosas ndo processadas e produzidas de forma responsavel. Privilegie o
consumo de proteinas de origem vegetal e, a consumir proteina animal, que seja de qualidade
e produzida de forma responséavel. Acima de tudo, é fundamental diversificar a dieta: € bom
para a saude humana e para a saude do planeta.

Escolher produtos de base florestal provenientes de florestas cuja gestéo esteja certificada
por um esquema credivel como o FSC®: em Portugal, estdo certificados 546 mil ha.
Recomendamos a procura de produtos de madeira, mobiliario, papel ou cortica com o logo
FSC®.

Proteger tubardes e raias. Estes peixes sdo fundamentais para a satde do nosso oceano,
da qual todos dependemos. No entanto, sdo alvo de procura pela sua carne, barbatanas,
cartilagem, esqueleto e outras partes, pondo em perigo estes verdadeiros Guardies dos
Oceanos. Apelamos a que se recuse estes peixes na alimentagdo, evitando comer por
exemplo tintureira, cacdo, pata-roxa e raia. Em conjunto, dizemos: #TubardoNoPratoN&o e
#TireARaiaDestaAlhada.

Travar a mineragdo em mar profundo. Apesar de ainda né&o ter sido iniciada em escala
comercial, esta atividade de grande escala tem impactos desconhecidos e, potencialmente,
de elevada magnitude sobre os fundos marinhos do grande e ainda desconhecido mar
profundo. Defendemos uma moratéria a mineracdo em mar profundo, tanto em aguas
nacionais como em internacionais, e apelamos a assinatura da peticao dirigida ao Governo

portugués.

Dar voz aos jovens. As principais preocupacdes dos jovens incluem a crise climética e a
perda de biodiversidade. Através do seu poder de decisao, ha cada vez mais jovens a mudar
a sua dieta para que seja mais saudavel e sustentavel. Mas todos podem ajudar a fazer a
mudanca, indo além do seu prato. A Generation Earth Portugal capacita jovens dos 16 aos
25 anos a desenvolverem as competéncias de lideranga ambiental, para que contribuam para
um futuro em que as pessoas vivam em harmonia com a natureza.



https://www.natureza-portugal.org/o_que_fazemos_222/oceanos/tubarao/
https://www.natureza-portugal.org/o_que_fazemos_222/oceanos/tubarao/
https://peticaopublica.com/pview.aspx?pi=PT112940#google_vignette
https://peticaopublica.com/pview.aspx?pi=PT112940#google_vignette
https://www.instagram.com/generationearthpt/
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Natureza Positiva até 2030
Para as Pessoas e o Planeta

Fendmenos climaticos extremos. Incéndios de grande dimensdo. Secas prolongadas.
Surgimento de novas doencas. A nossa volta, os sinais de alerta multiplicam-se, mostrando
como a relagdo entre as pessoas e 0 nosso planeta esta perigopsamente desequilibrada.

Ao longo de 50 anos, ndo s6 temos esgotado de forma propositada e continua os recursos
deste planeta, como temos causado a diminui¢cdo das outras espécies que nele habitam, e
gue mantém o seu equilibrio,assegurando a nossa propria existéncia.

Agir de forma positiva para a natureza é um passo importante para os cidaddos e para as
empresas, mas nao estamos a fazer o suficiente. Neste momento, cabe aos governos ir mais
longe: precisamos de uma mudanca de paradigma para proteger a hatureza. SO assim
conseguiremos travar e comegar a reverter a perda de biodiversidade e colocar a natureza
no caminho para a recuperagéo, em beneficio de todos.

Nos préximos meses, pos-crise da Covid-19, temos uma oportunidade imperdivel para
desenhar um novo caminho para a biodiversidade: os lideres mundiais podem criar a
mudanca necessaria para salvaguardar o futuro para as pessoas e para todas as formas de
vida no nosso planeta, defendendo um objetivo global que seja positivo para a natureza. Sé
assim sera possivel proteger os mais de 7 mil milhdes de pessoas no nosso planeta que
precisam da natureza para viver: a natureza oferece os alimentos que comemos, a agua que
bebemos e o ar que respiramos.

A natureza sustenta 0 nosso bem-estar, as nossas sociedades e economias. Estdo em curso
as negociagfes do proximo quadro global para a biodiversidade, isto é, os objetivos e metas
para a protecdo da biodiversidade nos proximos 10 anos, no contexto da Convencdo da
Diversidade Bioldgica. As negociacdes da Conferéncia das Partes vao decorrer em dezembro
de 2022 em Montreal e precisamos de reconhecer que proteger e restaurar a hatureza so
sera possivel se travarmos as causas da perda da biodiversidade e de degradacdo dos
ecossistemas — incluindo o sistema alimentar global — que s&o primariamente geradas por
guem vive longe dos locais mais afetados. Soma-se a isto a Lei do Restauro da Natureza que
presentemente esta em avaliacao pela Comissao Europeia - e da qual o futuro da natureza
na Europa depende.

Acima de tudo, precisamos de alcancar resultados duradouros, numa
escala maior e com maior urgéncia do que ja testemunhamos até hoje.



